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鈴
鈴鈴―鬧鐘響了，小明慢慢醒來，突然想起今天是檢查作

業的日子，於是趕緊起床，把作業簿放進書包；出門前，小

明回憶起昨天放學途中淋了一點雨，於是決定帶傘出門；放學回

到家，媽媽請小明去買養樂多，他騎著腳踏車出門，經過以前

曾絆倒他的水溝蓋，不由自主的心跳加快……。

我們的生活與記憶息息相關，有了記憶，小明才知道要帶作

業簿和媽媽交代要買的東西。因為記得昨天下過雨，所以決定

帶傘；因為記得騎腳踏車的動作，所以能騎車出門。但記憶看

不到也摸不著，像是收藏在一個一個無形的箱子中，有時會跑

出來提醒我們，有時卻怎麼都想不起來。為什麼會有記憶？我

們又要怎麼記，才能記得又快又好？跟著《科學少年》一起來

探索有如密碼一樣的記憶，讀完，請千萬別忘記！

記憶密碼
剛剛、昨天、上個月；美好的回憶、難過的心情、身體的動作，

我們過去學習和經歷過的所有事，像是收藏在腦中奇妙的箱子裡，

讓我們連結過去、現在與未來。
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