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在我的童年裡，錄音機是最有趣的玩具。長大後，我用錄音機錄下大自然的旋

律，聆聽它們正在訴說的故事。

打開耳朵

聆聽寂靜
撰文／范欽慧

我的
少年科學夢

我
是一位野地錄音師，這個工作是要拿著錄音

機跟麥克風，到大自然中錄各種動物及環境

的聲音，包括在樹上展翅高歌的鳥叫，還有草地上

正在摩擦翅膀的蟲鳴，以及池塘中正鼓著大大鳴囊

的青蛙合唱。

對我來說，我有興趣的不只是來自於動物之聲，

還有那些風聲、雨聲、水聲都是我收錄的聲音。我

非常喜歡聆聽這些來自原野山林中的動人旋律，對

我來說，它們是野地中最美麗的交響曲。

其實，我們身處的世界充滿了聲響，但並不是每

一個人都善於聆聽。走在路上，你會發現，大部分

的人都被巨大的噪音所包圍，所以很多人習慣掛上

耳機聽自己的音樂，或是面無表情，把自己封鎖起

來，拒絕聆聽外在的聲音。走進餐廳或是公共場所，

往往人聲鼎沸，誰也聽不見誰。

范欽慧
范欽慧是一位愛做夢的人，覺得人生苦

短。所以藉由許多角色來實踐夢想，包

括了導演、作家、主持人、錄音師……

同時也是二位女兒的媽媽。天性好奇喜

歡闖蕩，也十分戀家，有著難以歸類的

自由靈魂，只是選擇開心的當自己。著

有《搶救寂靜》等書。

•  最喜歡的一本書：一平方英吋的寂靜

•  最喜歡的休閒娛樂：畫畫

•  印象最深的一部電影：三個傻瓜

•  最喜歡的食物：媽媽拿手菜──炸茄

子夾肉

•  影響最深的科學家：法布爾

•  座右銘：一切盡心，才能善盡天命。

•  給讀者的一句話：關於美，要在愛中

發現自己，而非從鏡中的諂諛去追尋。
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