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醫
院急診室裡經常是人山人海，因為觀

察區大爆滿，所以連走廊上都擺滿了

推床，舉目所及一片鬧哄哄。我拿著照會單

東張西望，好不容易才在角落找到患者。處

理完病人正準備離開急診室，突然被熟悉的

聲音叫住：「小志醫師！」

「咦？雯琪，你怎麼會在這裡？」我轉頭

一看，有點訝異。

雯琪笑咪咪的指了指身後，說：「我們來

照顧傷患。」

「誰受傷了？」

坐在候診椅上的威豪一臉尷尬，指指自己

的膝蓋說：「剛剛在公園裡跌倒……」

「他從樓梯上滾下來，傷口裂開了，有流

血。」莉芸說。

「還在流血嗎？」我蹲下身子問。

「受傷後有壓住傷口，應該已經止了。」

威豪說。

我掀開紗布，看見一道約莫四公分長的撕

裂傷橫過膝蓋，「很好，你的做法很正確。

除非凝血功能有問題，否則只要好好加壓，

大概都能順利止血。」

「這種傷口……需要縫嗎？」威豪吞吞吐

吐的問，顯然很擔心。

我點點頭說：「因為皮膚已經裂開了，所

以必須縫起來。」

「傷口要怎麼縫啊？」雯琪好奇的問。

「縫傷口其實和縫衣服有點像，都是用針

和線，不過縫傷口的針是圓弧形。醫師會用

持針器夾住針來進行縫合。」我說。

撰文／劉育志

「可以用膠帶貼起來就好嗎？」威豪問。

「小志醫師，他怕打針啦！」雯琪咧著嘴

笑著說。

「不用擔心，打過局部麻醉藥之後就不

會痛了。」我將紗布貼好，繼續說：「縫

合傷口最主要的目的是讓皮膚對齊並固定。

傷口才能比較快癒合，也比較不會感染。

因為我們的膝蓋活動頻繁，皮膚張力較大，

用線縫起來比較牢靠，否則很容易裂開。」

「是不是有專門縫傷口的『肉線』，可以

不需要拆線？」

「那種線的正確名稱叫做『可吸收線』。

可吸收線的材質能夠被身體分解吸收，所

以不一定要拆掉。」

「那我要用可吸收線！」威豪立刻說。

我笑著搖搖頭，說：「很多人都直覺得認

為『可吸收線比較好』，其實並非如此。『可

吸收線』與『不可吸收線』各有優缺點，醫

師會按照傷口的大小、位置、深淺來選擇適

當的縫線。」

「認命吧！受了傷就要乖乖聽醫生的話，

不要自作聰明。」雯琪雙手叉腰學老師的口

吻說話，威豪只好默默低下頭。

急診室的輕重緩急

「你們什麼時候來的？」我問。

莉芸看看手錶說：「大約 40 分鐘前。大

概還要等多久啊？」

我瞄了一眼急救區，那邊的鐵門緊閉，顯

然裡頭正忙得不可開交。「急診醫師應該在

皮膚上裂開的傷口，必須用圓弧形的

縫針和線將傷口縫合，可以加速傷口

癒合，也比較不會受到病菌感染。

小志醫師

話醫學

總是人滿為患的急診室，可不是個能快速看病的得來速。弄懂了

急診室的檢傷分級方式和分級醫療，才能讓救治更有效率。
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