
直流電與交流電

電
」似乎得來全不費工夫，打開開關、

插頭一插，就源源不絕的來了。不

過，關於家庭用電，很多祕密其實深埋在平

常不會看見的地方！接下來，就讓我們一層

一層揭開家庭用電的神祕面紗吧！

電從哪裡來？

電到達家中之前，可是經過長途跋涉的。

在臺灣，大部分的電都是由公營的發電廠

「生產」出來，包含水力、火力、核能，甚

至是風力發電廠。這些電廠通常離人口集中

的都會區有段距離，因此必須利用電纜做長

程的輸送。電從發電廠出發，經過路上的許

多「變電所」，到都會區中的「變電箱」，

最後才進入家中。

變電所與變電箱雖然是輸電路線上的中繼

點，不過它們的功能可不是讓電停下來打個

盹，而是一段一段降低電壓。發電廠要將所

發的電送出時，為了減少在電纜中的能量消

耗，會將其升至數十萬伏特的極高壓（也就

是「高壓電」名詞的由來），但一般家庭使

用的電壓，不過數百伏特，這中間勢必得經

過降壓的程序。不過要是一口氣從超高壓遽

降至一般用電的電壓，成本太高，因此在輸

電的過程中安置多個變電所，逐步將電壓降

下來，是目前各國廣為使用的方法。

值得一提的是，在輸送過程中，電流方向

並不像電池發出的電一樣保持不變，而是一

會兒順著流，一會兒卻 180 度大轉彎，往

反方向流動！像電池發出的電一般，方向固

定者，稱為直流電；發電廠發出的電，方向

隨時間變化，則稱為交流電。

為什麼發電廠要送這種「奇奇怪怪」的電

給我們使用呢？這和剛剛提到的降壓有密切

的關係。電流磁效應與電磁感應二大原理被

發現後，科學家發明了可以輕易降低電壓的

「變壓器」，但這項裝置只對交流電有用，

直流電則一直缺乏容易實現的降壓方法。也

就是說，到進入家庭為止，電以交流電的形

式存在比較方便。因此，不管是火力、水力

撰文／趙士瑋
「

日常生活中不可或缺的電，背後可是有很多學問喔。從電怎

麼來、插座的線路配置，到如何安全用電，在此一次解答你

的疑惑！
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▲  交流電的電壓會隨著時間而改變，臺灣的

交流電頻率是 60Hz，電壓是 110 伏特。

電壓

時間

▲ 直流電的電流方向不會隨著時間而改變。
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